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El cuerpo es el quiasma en que se cruzan realidad y vivencia, es la realidad
que comparece la realidad de las otras cosas y seres, el cuerpo es la realida
entender las capacidades humanas.

Martin Ruiz Calvente




1. SINOPSIS

El cuerpo ha dejado de ser cuerpo para ser
imagen de un cuerpo. Un cuerpo estatico,
formal, puro, limpio y terso. Un cuerpo
vacio, olvidado de experiencias y de la
memoria, porque estas dejan huella. No
queremos el paso del tiempo, ni cicatri-
ces, ni arrugas, ni un gramo de mas, ni
gravedad. No queremos vida.
El cuerpo frente a la vida. El
cuerpo como fachada de la nada,
como hostal para otros cuerpos.
Cuerpos con cuerpos. Cuerpos
para ser aprobadas, para ser
consumidas.
Nuestro cuerpo como objeto.
Como falsa apariencia, como en-
gano. Las mentiras del cuerpo.
Nos privamos, nos culpamos,
nos obligamos en un enganoso
"cuidar” a nuestro cuerpo. Lo
estamos olvidando, nos estamos
olvidando de él.
Sin embargo, el cuerpo ha sido siempre
plasmado en el arte como excusa repre-
sentativa de la emocion, de la sensibilidad.
Desde pequena observaba a mi
padre mientras modelaba las
esculturas. Partia de un simple
alambre que después daria lugar
a un cuerpo. Con paciencia, con
tiempo e insistencia. Barro sobre
barro. Materia abstracta que
resultaba acabar en forma. En
cuerpo. Un cuerpo que evoca sin
hablar, sin moverse. Un cuerpo
que expresa sin pretender, que
evoca sin mentir.
Esta creacion coreografica pretende
hablar de esta dualidad de cuerpos. El
cuerpo social, o publicitario, frente al
cuerpo escultorico, o artistico. Habla de la
dicotoma entre forma y expresion, entre
contenido y contenedor.
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El cuerpo ha dejado de ser cuerpo para ser
imagen de un cuerpo. Un cuerpo estatico,
formal, puro, limpio y terso. Un cuerpo va-
cio. Sin embargo, el ser humano siempre
ha utilizado el arte para plasmar aquello
que su cuerpo carga, se reprime.

Esta creacion coreografica pretende
hablar de esta dualidad de cuerpos. El
cuerpo social, o publicitario, frente al
cuerpo escultorico, o artistico. Habla de la
dicotoma entre forma y expresion, entre
contenido y contenedor.
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La bailarina y coreégrafa Celia Espadas (Ubeda, 1997) comienza su
camino en el mundo de la danza con tan solo tres afios. A partir de ahi
surge en ella la curiosidad por conocer los diferentes estilos, siempre con
especial inclinacién por la danza contempordnea, claramente atravesada
por el flamenco y las danzas urbanas, entre otras disciplinas.

Alos dieciocho afios se traslada a Madrid para realizar el Grado
Medio de Danza Contemporinea en el Real Conservatorio Profesional
de Danza Mariemma. Durante su eStancia alli también se forma con
Vi&tor Ullate, a la vez que comienza a trabajar como bailarina en pro-
ye&tos de varios coredgrafos. AGtualmente se encuentra en Barcelona,
donde combina la formacién en el Grado Superior de Coreogratia y
Pedagogia en el Intitut del Teatre con su labor pedagégica, impartien-
do clases de danza contemporanea, urbana e improvisacién en varias
escuelas de Barcelona, Madrid y Andalucia, llevando la danza a algunos
de los 4mbitos sociales mds vulnerables.

También desarrolla una labor interpretativa, siendo bailarina de
la compaiiia internacional Per Poc y participando en varios proyectos
emergentes. Sin embargo, su mayor interés hoy en dia se centra en la
coreografia y en la improvisacién. En mayo de 2021 creé su primera
pieza coreograifica, ‘Cuerpo y memoria’, que se e§trené en el Festival
Flamencos y Metizos de Ubeda. PoSteriormente se representé en

Madrid, Valencia y Barcelona.

CUERPO MISTICO

Artista del dmbito escénico. Formacién en danza contemporinea, en
correlacién a otros eétilos, dentro del contexto nacional (Ciudad Real,
Madrid, Barcelona). A&ualmente e§tudiante del Grado Superior en
Coreografia e Interpretacion del Inétitut del Teatre de Barcelona.
Profesional en el campo de la pedagogia y la educacién social.

Colaboradora puntual del proceso de investigacién y creacién
escénica de las coredgrafas Clara Pampyn y E§ther Rodriguez Barbero
en la residencia Centro de Danza Canal, Madrid.

Intérprete de la pieza de Sarah Gottlieb, “Corium”. Madarid.
Bailarina adjunta del proceso de creacién de Poliana Lima. Centro
Danza Canal, Madrid.

Entre otros pI'OYC&OS.
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Nacié en Palma, Mallorca y actualmente esta eStudiando el cuarto curso
de Teatro Fisico en el In§titut del Teatre especializado en teatro vi-
sual. Desde 2006, ha formado parte del cuerpo del Teatro Principal de
Palma, aprendiendo canto con profesores como Pere Victor Rado o
Carles Pujol. Participé como intérprete en el especticulo Aida (Teatro
Principal de Palma temporadas 2014-2015/2015-2016). En 2016 inicia
sus eStudios de interpretacion, primero en la Escuela Superior de Arte
Dramitico de las Islas Baleares, y mds adelante en el Inétitut del Teatre.
Asi, durante etos afios de formacién, ingresa como uno de los atores
principales del espe&taculo El Lladre de Sombras, dirigido por Tomeu
Gomila, asi como también participa en los montajes La Veu Humana
de J. Cocteau dirigida por Nuria Oll¢, el especticulo The Mummy, diri-
gida por el director Alfred Casals y una versién de Ubu Rey de A. Jerry

dirigida por la cia. Hermanos Brothers.

Mireia Torres obtuvo el Grado Profesional de danza contemporanea en
Valencia (2013). Posteriormente, entré en el Grupo de formacién profe-
sional de EBCD (2016) y form¢ parte del cole&tivo de danza Analdgicas.
Se traslad6 a Barcelona para eStudiar el Grado de coreografia e interpre-
tacién del Conservatorio Inétitut del Teatre.

Realiz6 la ayudantia de direccién con el coredgrafo Andrés
Corchero en su ultima pieza Teresa.

Como bailarina ha participado en proyectos diversos. El afio
pasado recibié junto a la bailarina Neus Rodrigo por la pieza Yo digital, el
Premio de Residencias arti§ticas para jévenes creadores 2020 (Valencia).
Y ete afio, junto a Neus Rodrigo y Gemma Garcia fueron de nuevo
premiadas por el proyecto Ca bi na (2022).

Como bailarina me interesa mucho actualmente explorar los li-
mites del cuerpo y sus contradicciones desde el movimiento organico.
Entrar en el detalle del gesto, la sensibilidad, el ritmo interno propio y

los impulsos. Explorar la relacién con el otro en el espacio.
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Esther Solé Alarcén (1998, L "Hospitalet de Llobregat) es artista y bai-
larina, graduada en Artes, Disefio y Pensamiento en la Escola Massana
(UAB) y en la a¢tualidad eStudiante de Pedagogia de la Danza en el
Inétitut del Teatre de Barcelona. Accede al mundo de la danza desde
adolescente a través de las danzas urbanas, profundizando en el mo-
vimiento con una mirada contemporédnea, y hoy en dia sumergida en
una exploracién del flamenco y el folclore. Sus inquietudes beben de
diferentes campos de saber alrededor de la corporalidad, el afecto y
los procesos colaborativo, temas a los que se préxima desde la practica
creativa y las artes escénicas.

Su foco de creacion personal se encuentra en la interseccién entre
la investigacién desde una metodologia artistica y la bisqueda experi-
mental de formatos hibridos mediante las posibilidades de los lenguajes

de las artes en vivo.

GOIKOET

Inicié6 sus eStudios de danza en Bilbao en la escuela Dantza Eskola de
Andoni Are§ti en el afio 2015 y en el 2017-2018 recibié una Beca para
continuar su formacién en la escuela.

Ha recibido dos ayudas de la Diputacién de Bizkaia para desa-
rrollar su formacién profesional en danza contempordnea en Barcelona
en la escuela Area, Espai de Dansa i Creacié (2019-2021) donde pos-
teriormente ha cursado el Po§tgrado en Creacién y Coreografia. En
2022 creé su primera obra “Hazia” poniendola en escena en el Festival
StripArt de Barcelona, a la vez que ha participado como interpreté en
varios proyectos puestos en escena en el Fe§tival Transversal y EO!

Paralelo a su formacién danci$tica y creativa ha cursado sus
eStudios de Psicologia en la Universidad Del Pais Vasco, graduando-
se en el af102019. Actualmente est4 terminando el Master en Danza
Movimiento Terapia en la Universidad Auténoma de Barcelona e
imparte clases de Danzas Urbanas en la escuela ACIDH (Asociacién
Catalana de Integracién y Desarrollo Humano) con personas con
Funcionamiento Inteletual Limite (FIL).
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CUERPO MISTICO

3. ORIGEN DE LA PIEZA

Esta creacion nace ante la necesidad de
hablar de los cuerpos y del culto a estos
que la sociedad ha creado. Esa busqueda,
o impostura, por unos cuerpos impolutos
que se adapten a los canones estable-
cidos para asi ser considerados como
“validos”. Pretendo hablar del cuerpo
como recipiente, cuyo contenido hoy en
dia no importa.

Es por ello que aparece una motivacion
por comparar este cuerpo social, fruto de
los cuerpos publicitarios, con el cuerpo
escultorico. El arte siempre ha recurrido
al cuerpo como motivo representativo
de expresion, de emocion y humanidad.
El arte representa al cuerpo como via de
sensibilidad, como expresion de la mate-
ria, como origen de la vida.

De ahi mi interés en plasmar la vision del
cuerpo sensible y humano de la escultu-
ra en contraposicion al cuerpo efimero

y obsesionado por la apariencia de la
sociedad.
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En primer lugar, desarrollé un trabajo de investigacion tedrica entorno al cuerpo y las
diferentes maneras de concebir a este. Para ello me basé en una serie de lecturas, las
cuales adjunto a continuacion:

También realicé un trabajo de reflexion y
escritura entorno a la corporalidad, tratan-
do de entender qué me vinculaba aellay
creando caminos de union con el cuerpo
que plasma las escultura.

Una vez creado un marco tedrico comen-
cé el trabajo con el grupo de intérpretes,
el cual dividi en dos: por un lado las bai-
larinas, con las que trabajaria el cuerpo
social, y por otro el actor fisico, que seria
el encargado de representar el cuerpo
escultorico.

Esta fase se basoé en investigacion corpo-
ral mediante el imaginario, proponiendo
el trabajo desde imagenes, contextos o
texturas para llegar a las corporalidades
deseadas. No me gusta que mis procesos
creativos se basen en la impostura de una
forma concreta desde el primer momento,
sino que me gusta cederle al intérprete
unas vias para que llegue a la forma

que buscamos desde un lugar personal,
desde su cuerpo y sus vivencias. Es por
ello que la primera fase se centro en esta
exploracion.

Una vez adquiridas estas corporalidades,
estos universos, procede la etapa de es-
tructurar la pieza, de crear una partitura
temporal y espacial, mientras que se
comienzan a fijar los movimientos si-
guiendo esta dramaturgia.

En esta fase nos encontramos actualmente.
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Cuerpo Mistico, obra de Celia Espadas,
comienza su creacion en Noviembre de
2021, creando la version corta, de una
duracion de 25 minutos. Esta fue repre-
sentada en:
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Festival FAT del Institut del Teatre.

Espacio FCl de Madrid en el ciclo MATCH.

Sala Oracles de Barcelona.

Actualmente
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